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Bonjour à vous, 

Félicitations pour votre bourses #JeunesEnAction!

Nous sommes heureuses de vous présenter notre première édition de

notre bulletin de nouvelles pour les boursiers (ières) #JeunesEnAction!
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Nous espérons que ce bulletin mensuel vous gardera bien informé sur ce

qui se déroule chaque moi chez #JeunesEnAction. Vous y trouverez dans

chaque édition des informations sur les évènements à venir ainsi que les

opportunités auxquelles vous pourrez y prendre part tout comme des

recommandations mensuelles, de l’information sur la plate‐forme

virtuelle pour le support des boursiers et bien plus encore! 

Nous sommes très enthousiastes à l’idée que le programme

#JeunesEnAction a été renouvelé pour une autre année consécutive et de

pouvoir travailler avec vous sur votre projet!  

Savez‐vous que la Journée Internationale du rire est célébrée le 2 mai?

Nous aimerions célébrer et reconnaître cette journée en vous partageant

quelques de nos recommandations qui vous apporterons joie et sourires! 

 

À bientôt,

Katie & Amira

 

HISTOIRES

PROJETS DE BOURSIERS

Paquets cadeaux pour
gâteaux de fêtes par
Jessica, ON

Ce projet utilisera la
bourse pour préparer des
paquets cadeaux de
gâteaux de fêtes qui
seront distribués à des
familles dans le besoin par
l’entremise de banques
alimentaires locales. Ces
paquets cadeaux incluront
un mélange à gâteaux, du
crémage, des bonbons
décoratifs, des bougies et
quelques décorations pour
permettre aux familles de



célébrer l’anniversaire de
leurs enfants au sein de
leur  “bulle sociale”. 

Voir plus d'histoires ici 

Activités pour les
personnes âgées par
Emma, Î.‐P.‐É
Ce projet consistera à
créer des liens avec les
personnes âgées d’une
maison communautaire par
l’organisation de
différentes activités qui se
dérouleront sur trois
semaines. Nous pensons
que cette population de
personnes a grandement
été affectée par la
pandémie du COVID‐19
 puisqu’ils ont eu très peu
de visites et de sorties.
Nous croyons que ce projet
leur apportera beaucoup
de bonheur. 

Voir plus d'histoires ici 

ÉVÈNEMENTS & ACTIVITÉS
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Consultez le calendrier sur la plate‐forme virtuelle pour le support des

boursiers pour en savoir plus sur les événements  #JeunesEnAction du

mois de mai! 

Vous êtes intéressés à partager votre événement dans notre calendrier?

Regardez ce tutoriel pour apprendre comment faire! 

Allez au calendrier
 

Recommandations du mois

Livre: L'intelligence
emotionnelle

"Le QI d'une personne n'est pas
suffisant pour définir son
intelligence car il néglige une
part essentielle du
comportement humain : les
réactions émotionnelles. Cette
autre forme d'intelligence est la
capacité à percevoir, maîtriser
et exprimer ses sentiments et
ses émotions ainsi que ceux
d'autrui. Elle influe sur notre
self‐control, notre motivation,
notre intégrité, mais aussi sur
nos relations avec les autres :
elle permet de mieux
communiquer et analyser notre
entourage social ou
professionnel."

Un livre à découvrir pour se
découvrir soi‐même!

En savoir plus ici 

Court vidéo: 
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"Un petit geste d'altruisme peut
changer votre journée"
Par: Creapills

Voici une belle petite vidéo qui
parle de gentilesse et
d'entraide qui vous fera
sourire! 

En savoir plus ici 

Chanson: 
"Good Day" par Surfaces

Voici une chanson au air d'été,
de nature et de joie!

Lire plus 

ET LA GAGNANTE EST...

Rebecca Gibbons!!!
FÉLICITATIONS à notre gagnante qui se méritera la

recommandation du mois  THE FIVE MINUTE JOURNAL!

Chaque mois nous allons choisir au hasard un (e) boursiers (ières)
qui se méritera un prix! Au courant de l'année nous aurons

différents concours basé sur votre engagement donc restez à
l'affût pour en savoir plus...

Nous vous encourageons à partager votre prix sur  Instagram en
nous identifiant @risingyouthtig si vous le souhaitez!

ALLEZ SUR LA PAGE
INSTAGRAM DE

JEUNESENACTION
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PLATE-FORME VIRTUELLE POUR LE
SUPPORT DES BOURSIERS 

La plate‐forme virtuelle pour le support des boursiers est un espace
virtuel où différentes ressources s’y trouvent pour soutenir les projets

des boursiers #JeunesEnAction. Elle a été crée par l’équipe
#JeunesEnAction. 

ALLEZ SUR LA PLATE‐FORME VIRTUELLE
POUR LE SUPPORT DES BOURSIERS

RAPPORT FINAL

Êtes vous prêts à devenir un Alumni?

Vous êtes à une étape de devenir un alumni #JeunesEnAction! 

Si vous avez complété votre projet, s'il vous plaît prenez quelques

minutes pour soumettre votre rapport final sois par notre formulaire OU

à travers notre application cellulaire #JeunesEnAction. 

En tant qu'alumni #JeunesEnAction vous deviendrez un ambassadeur de

notre programme et vous aurez accès à toutes sortes d'opportunités. 

Pour en apprendre plus sur l'importance de soumettre son rapport final,

veuillez lire notre publication à ce sujet sur notre blog! 
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VOUS AVEZ DES QUESTIONS?
CONTACTEZ‐NOUS ICI!

RETOUR EN HAUT

Socialisons!
Restez en contact pour savoir ce que les #JeunesEnAction font dans tout

le pays et être inspiré pour continuer à avoir un impact !

#JeunesEnAction est financé par le gouvernment du Canada via Service Jeunesse
Canada.

Vous voulez changer la façon dont vous recevez ces courriels ?
Vous pouvez mettre à jour vos préférences ou vous désinscrire de cette liste.
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